
für die Regionen Straubing, Deggendorf, Dingolfing und Passau
Angebote der forensischen Nachsorge



VEREIN UND ZIELE

WER SIND WIR
• Der Betreuungsverein 1:1 ist ein gemeinnütziger, nicht gewinnorientierter Verein.

• Wir sind ein multiprofessionelles Team, das sich im sozialen Bereich engagiert.

• Unser Vereinsname 1:1 drückt unser Leitbild der partnerschaftlichen  
Zusammenarbeit aus.

• Unser positives Menschenbild ist geprägt von der Wertschätzung  
jeder und jedes Einzelnen, unabhängig von Herkunft, gesellschaftlicher  
Schicht oder gesundheitlicher Einschränkung.

WAS WIR WOLLEN
• Wir wollen zum Abbau sozialer Ungleichheiten beitragen.

• Unser Ziel ist Chancengleichheit.

• Wir fördern aktiv die Integration und Partizipation  
von benachteiligten Bevölkerungsgruppen.

WIR BIETEN

 Bildungs- und Freizeitangebote  

(wie z.B. integrative Sportangebote etc.)

 soziales und lebensorientiertes Lernen

 forensisches Probewohnen

 enge Zusammenarbeit mit forensischen Fachambulanzen

 Deeskalationstraining

 Psychologische Beratungsgespräche

 Rückfallprophylaxe-Gruppen

 tagesstrukturierende Maßnahmen  

(wie z.B. Kreativ- und Kochgruppen u. v. m.)
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ANGEBOTE 
DER FORENSISCHEN NACHSORGE

ZIELGRUPPE
Das Angebot richtet sich gleichermaßen an 
erwachsene Männer und Frauen:
  welche sich im Rahmen einer Maßregelvollzugsbehandlung  

im Probewohnen befinden (§§ 63, 64 StGB)

  welche aus der forensischen Unterbringung entlassen wurden  
(Führungsaufsicht/Bewährung) (§ 68 StGB; § 67b StGB)

  welche aus der Justizvollzugsanstalt entlassen wurden

  Ambulant betreutes Einzelwohnen
  Therapeutische Wohngemeinschaften
  Soziotherapeutischer Bauernhof

ZIELE DER BETREUUNG SIND
  Aufbau einer Tagesstruktur mit Zukunftsperspektive

  Förderung von Interessen und aktiver Freizeitgestaltung

  Stärkung alltagspraktischer Fähigkeiten  
(z. B. Haushalt, Behördenangelegenheiten)

  Förderung sozialer Fertigkeiten und  
zwischenmenschlicher Beziehungen

  Förderung selbstverantwortlichen Handelns

  Vermeidung von Rückfällen in delinquente Verhaltensweisen

  Verbesserung des Umgangs mit psychischen Erkrankungen

  Reintegration in die Gesellschaft
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